
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Collège J Moulin
Menu semaine n°46 du Lundi 09 novembre 2026 au Dimanche 15 novembre 2026

Déjeuner
Lundi 09/11 Mardi 10/11 Mercredi Jeudi 12/11 Vendredi 13/11

Salad'bar 
é : 10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-Œufs,𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

4-Poissons, 7-lait, 9-Céleri
    

Haut de cuisse de poulet au jus de
viande

é : 1-Gluten, 3-Œufs, 7-lait, 9-Céleri𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
 

Poisson blanc
é : 4-Poissons𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

 
Gratin de brocoli
é : 1-Gluten, 7-lait𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

  
Semoule

é : 1-Gluten𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
 

Assortiment de fromage
é : 7-lait𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

  
Assortiment de produits laitiers

é : 7-lait𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
 

Compote pomme banane
 

Crème dessert vanille
é : 7-lait𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

 

Salad'bar 
é : 10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-Œufs,𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

4-Poissons, 7-lait, 9-Céleri
    

Pavé fromager 

Œuf béchamel

Épinard branche béchamel
é : 1-Gluten, 7-lait𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

  
Potatos

Assortiment de fromage
é : 7-lait𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

  
Assortiment de produits laitiers

é : 7-lait𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
 

Gâteau marbré
é : 1-Gluten, 3-Œufs, 7-lait, 8-Fruits à𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

coque
 

Salad'bar 
é : 10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-Œufs,𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

4-Poissons, 7-lait, 9-Céleri
    

Bolognaise
é : 1-Gluten, 12-Sulfite, 7-lait𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

 
Pâtes aux saumon

Torti

Champignons ail et persil
 

Assortiment de fromage
é : 7-lait𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

  
Assortiment de produits laitiers

é : 7-lait𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
 

Fromage blanc à la compote de
pommes
é : 7-lait𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

 

Salad'bar 
é : 10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-Œufs,𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

4-Poissons, 7-lait, 9-Céleri
    

Sauté de veau Marengo
é : 12-Sulfite𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

   
Filet de poisson meunière
é : 1-Gluten, 4-Poissons, 7-lait𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

 
Riz Pilaf

  
Carottes fondues persillade

  
Assortiment de fromage

é : 7-lait𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
  

Assortiment de produits laitiers
é : 7-lait𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

 
beignet

é : 1-Gluten, 3-Œufs, 6-Soja, 7-lait𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
 

Compote pomme abricot
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