College Jean Moulin

Lundi 12/10

Salad'bar
présent: 10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-CEufs,
4-Poissons, 7-lait, 9-Céleri
e

Emincé de dinde a la creme
présent: 12-Sulfite

Filet de poisson meuniére
présent: 1-Gluten, 4-Poissons, 7-lait

Semoule
présent: 1-Gluten

Courgettes aux herbes

Assortiment de fromage
présent: 7-lait

Assortiment de produits laitiers
présent: 7-lait
Compote pomme poire
=

i

Gaufre
présent: 1-Gluten, 3-CEufs, 7-lait

A si0 {;@S\ HVE

Menu semaine n°42 du Lundi 12 octobre 2026 au Dimanche 18 octobre 2026

Mardi 13/10

Salad'bar
présent: 10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-CEufs,
4-Poissons, 7-lait, 9-Céleri
Jag] i

Quenelle nature
présent: 1-Gluten, 3-CEufs, 7-lait

Dahl de lentilles
présent: 12-Sulfite, 7-lait

Riz Basmati créole
présent: 7-lait

Haricots Maitre d'hétel
présent: 7-lait
g

Assortiment de fromage
présent: 7-lait

Assortiment de produits laitiers
présent: 7-lait

Compote

(il

Cocktail de fruit

Déjeuner

Mercredi

Jeudi 15/10

Salad'bar
présent: 10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-CEufs,
4-Poissons, 7-lait, 9-Céleri
s

Roti de porc au jus

Filet de Cabillaud
présent: 4-Poissons

Purée de patate douce

Champignon a la creme
présent: 7-lait

Assortiment de fromage
présent: 7-lait

Assortiment de produits laitiers
présent: 7-lait

Compote

)

Corbeille de fruits de saison

Vendredi 16/10

Salad'bar
présent: 10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-CEufs,
4-Poissons, 7-lait, 9-Céleri
o

Steak haché de boeuf
présent: 1-Gluten, 3-CEufs, 7-lait, 9-Céleri

Feuilleté de poisson

Macaroni
présent: 1-Gluten, 7-lait

Carottes fondues au beurre
présent: 7-lait

Assortiment de fromage
présent: 7-lait

Assortiment de produits laitiers
présent: 7-lait

Beignet fourré chocolat noisettes

présent: 1-Gluten, 3-CEufs, 6-Soja, 7-lait, 8-

Fruits a coque



