
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Collège Jean Moulin
Menu semaine n°5 du Lundi 26 janvier 2026 au Dimanche 01 février 2026

Déjeuner
Lundi 26/01 Mardi 27/01 Mercredi Jeudi 29/01 Vendredi 30/01

Salad'bar 
10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-Œufs, 4-

Poissons, 7-lait, 9-Céleri
 

Wings de poulet 

Poisson sauce tartare 

Torti

Brocoli au beure et ail
7-lait

Assortiment de produits laitiers
7-lait

Assortiment de fromage
7-lait

  
Tarte au chocolat

1-Gluten, 3-Œufs, 6-Soja, 7-lait, 8-Fruits à
coque

Compote

 

Salad'bar 
10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-Œufs, 4-

Poissons, 7-lait, 9-Céleri
 

Escalope de dinde à la crème
12-Sulfite

Poisson blanc
4-Poissons

 
Riz Pilaf

Champignons ail et persil

Assortiment de produits laitiers
7-lait

Assortiment de fromage
7-lait

  
Gateau Basque

1-Gluten, 3-Œufs, 6-Soja, 7-lait, 8-Fruits à
coque

Cocktail de fruit 

Salad'bar 
10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-Œufs, 4-

Poissons, 7-lait, 9-Céleri
 

Rôti de porc au jus
 

Filet de poisson meunière
1-Gluten, 4-Poissons, 7-lait

 
Purée de patate douce maison

7-lait

Courge Butternut Rôtie

Assortiment de produits laitiers
7-lait

Assortiment de fromage
7-lait

  
Gâteau maison 

Compote

 

Salad'bar 
10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-Œufs, 4-

Poissons, 7-lait, 9-Céleri
 

Œufs cocotte
7-lait

Moule a la crème

Épinard branche béchamel
1-Gluten, 7-lait

 
Lentilles verte du Puy aux oignons

1-Gluten, 12-Sulfite, 7-lait

Assortiment de produits laitiers
7-lait

Assortiment de fromage
7-lait

  
Tarte noix de coco

1-Gluten, 3-Œufs, 6-Soja, 7-lait, 8-Fruits à
coque

Compote pomme fraise

 BIO  HVE  HVE 


