
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Collège Jean Moulin
Menu semaine n°2 du Lundi 05 janvier 2026 au Dimanche 11 janvier 2026

Déjeuner
Lundi 05/01 Mardi 06/01 Mercredi Jeudi 08/01 Vendredi 09/01

Salad'bar 
10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-Œufs, 4-Poissons, 7-

lait, 9-Céleri
 

Rolls au bacon
1-Gluten, 3-Œufs, 7-lait, 9-Céleri

Croustillant au cheddar

Riz Pilaf

 sauce tomate

Gratin de brocoli
1-Gluten, 3-Œufs, 6-Soja, 7-lait

Assortiment de produits laitiers
7-lait

Assortiment de fromage
7-lait

  
Biscuit roulé à la confiture de

fraise
1-Gluten, 7-lait

Compote pomme abricot

 

Salad'bar 
10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-Œufs, 4-Poissons, 7-

lait, 9-Céleri
 

 Bolognaise
1-Gluten, 12-Sulfite, 7-lait

 
Filet de poisson meunière

1-Gluten, 4-Poissons, 7-lait
 

Chou-fleur en gratin
1-Gluten, 7-lait

 
pâtes papillons 

1-Gluten, 7-lait

Assortiment de produits laitiers
7-lait

Assortiment de fromage
7-lait

  
Gâteau Ardéchois

1-Gluten, 3-Œufs, 7-lait, 8-Fruits à coque

Crème dessert vanille
7-lait

Salad'bar 
10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-Œufs, 4-Poissons, 7-

lait, 9-Céleri
 

Estouffade de porc 
12-Sulfite

 
Lieu noir sauce crème

Pomme de terre sautées 

Carottes fondues au beurre
7-lait

Assortiment de produits laitiers
7-lait

Assortiment de fromage
7-lait

  
Galette des rois au beurre

1-Gluten, 11-Sésame, 3-Œufs, 6-Soja, 7-lait, 8-
Fruits à coque

Salad'bar 
10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-Œufs, 4-Poissons, 7-

lait, 9-Céleri
 

Jambon grillé

Galette de céréales
1-Gluten, 6-Soja

 
Semoule

1-Gluten

Julienne de légumes

Assortiment de produits laitiers
7-lait

Assortiment de fromage
7-lait

  
Donut au sucre

1-Gluten, 3-Œufs, 6-Soja, 7-lait, 8-Fruits à coque

Compote pomme fraise

 BIO  HVE 


