
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Collège J Moulin
Menu semaine n°49 du Lundi 01 décembre 2025 au Dimanche 07 décembre 2025

Déjeuner
Lundi 01/12 Mardi 02/12 Mercredi Jeudi 04/12 Vendredi 05/12

Salad'bar 
10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-Œufs, 4-

Poissons, 7-lait

       
Escalope de porc 

Gratin de fruits de mer
14-Mollusques, 2-Crustacés, 7-lait

  
Epinard branche béchamel

7-lait
   

Riz Pilaf
   

Assortiment de produits laitiers
7-lait

  
Assortiment de fromage

7-lait
  

Compote pomme abricot

  
Banane sauce chocolat 

7-lait
    

Salad'bar 
10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-Œufs, 4-

Poissons, 7-lait

       
Steak haché de bœuf

1-Gluten, 3-Œufs, 7-lait, 9-Céleri

Filet de poisson meunière
1-Gluten, 4-Poissons, 7-lait

  
Pommes de terre sautées
10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-Œufs

  
Champignons ail et persil

  
Assortiment de produits laitiers

7-lait
  

Assortiment de fromage
7-lait

  
Gateau maison 

Cocktail de fruit 

Salad'bar 
10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-Œufs, 4-

Poissons, 7-lait

       
Lasagne à la bolognaise

1-Gluten, 7-lait
  

Lasagnes aux légumes
1-Gluten, 3-Œufs, 7-lait

  
Courge Butternut Rôtie

   
Assortiment de produits laitiers

7-lait
  

Assortiment de fromage
7-lait

  
Tarte noix de coco
1-Gluten, 3-Œufs, 7-lait

  
Compote pomme banane

  

Salad'bar 
10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-Œufs, 4-

Poissons, 7-lait

       
Cuisse de poulet au jus de viande

1-Gluten, 3-Œufs, 7-lait, 9-Céleri
  

Omelette 
3-Œufs, 7-lait

  
Gratin de brocoli

1-Gluten, 7-lait
   

Boulgour Pilaf
1-Gluten

   
Assortiment de produits laitiers

7-lait
  

Assortiment de fromage
7-lait

  
Éclair à la vanille

1-Gluten, 3-Œufs, 6-Soja, 7-lait
  

Compote pomme fraise
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