College J Moulin

Menu semaine n°45 du Lundi 03 novembre 2025 au Dimanche 09 novembre 2025

Lundi 03/11

Salad'bar
10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-CEufs, 4-
Poissons, 7-lait, 9-Céleri

Steak haché de boeuf
1-Gluten, 3-Cufs, 7-lait, 9-Céleri
Lieu noir sauce creme

Potatos

Chou-fleur en gratin
1-Gluten, 7-lait

Assortiment de produits laitiers
7-lait

Assortiment de fromage
7-lait

Creme dessert Chocolat
7-lait

Beignet
1-Gluten, 3-CEufs, 6-Soja, 7-lait, 8-Fruits a
coque
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Mardi 04/11

Salad'bar
10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-CEufs, 4-
Poissons, 7-lait, 9-Céleri

Bolognaise
1-Gluten, 12-Sulfite, 7-lait

5)

Bolognaise végétarienne
1-Gluten, 12-Sulfite, , 7-lait

Pate penne

Haricots Maitre d'hotel
7-lait

Assortiment de produits laitiers
7-lait

Assortiment de fromage
7-lait

Gateau marbré
1-Gluten, 3-Cufs, 7-lait, 8-Fruits a coque

Compote pomme fraise

Déjeuner

Mercredi

Jeudi 06/11

Salad'bar
10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-CEufs, 4-
Poissons, 7-lait, 9-Céleri

émincé de porc
12-Sulfite
T
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CEufs béchamel

7-lait

Purée de pomme de terre maison
7-lait

Gratin de butternut
7-lait

Assortiment de produits laitiers
7-lait

Assortiment de fromage
7-lait

gateau fruits
7-lait

Cocktail de fruit

Vendredi 07/11

Salad'bar
10-Moutarde, 12-Sulfite, 3-Cufs, 4-
Poissons, 7-lait, 9-Céleri
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Escalope de poulet
Filet de poisson meuniére
1-Gluten, 4-Poissons, 7-lait
Riz Pilaf

Endives braisées
7-lait

Assortiment de produits laitiers
7-lait

Assortiment de fromage
7-lait

Gaufres
compote



