Plat végétarien ‘ Origine de

¥ nos viandes 7
) Plat sans viande * = Plat avec du porc
(PC) = Plat complet

Menu "Self bio" Ces menus ont été

réalisés en collaboration
1 produit bio/jour' avec notre diététicienne.

DU 24/03/2025 AU 28/03/2025

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES
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1 Taboulé a base de Salade coleslaw Salade bretonne Salade d'endives a la
semoule BIO parmentiere
2 Salade de boulgour Salade florida Poireau cuit a la Ciselée d'iceberg
W U vinaigrette
ENTR éES 3 Salade verte batavia ®  Surimi mayonnaise Friand a la viande* Roulade de volaille
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Q _ 1[0 Poulet a la 0 Chipolatas* Emincé végétal BIO A Tranche de colin
: brésilienne sauce créme paprika - facon fish & chips
{ 4 Boulettes de butternut Tarte au fromage () Blanquette de volaille () Sautéde porc* facon
. lentilles corail & fromage colombo
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Jardiniére de légumes Lentilles BIO LOCAL Riz Haricot vert a l'anglaise
gg B =] ’ Potato Wedges Julienne de légumes Champignons persillés Semoule
-
lAccompagnement
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=" Petit nova aromatisé Coulommiers a la Yaourt ETREZ nature Emmental a la coupe
0 0] coupe sucré au lait entier
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1\®‘7®o B 2 Cantafrais Fraidou Edam a la coupe Petit suisse nature
Carré ligueil a la Yaourt nature sucré Fromage enveloppé Fromage enveloppé
LAITAGES 3 coupe g PP g PP
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Fruit Nappé au caramel Fruit Gateau chocolat et poires
(selon arrivage) (selon arrivage) base oeufs BIO
Fruit 2 Mousse au chocolat Fruit 2
(selon arrivage) (selon arrivage)
. . . i
3 Crépe demi lune Fruit Chou a la vanille ] Pour tous les
DESSERTS fourré au chocolat (selon arrivage) anniversaires du mois
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RESTAURATION POUR COLLECTIVITES



